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今日の話	

}  キャリア(再掲) 
}  前回の質問やコメント 
}  業界と職種 
}  ゲストスピーカに聞くこと(例) 

}  来週、聞きたいことはコメント用紙に 
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キャリアの探索と形成(1)	
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}  キャリアを考える 
}  1.自己探求 

}  自己理解、発達過程、能力開発 

}  2.環境の検討 
}  仕事理解、組織理解 

}  3.調和・意志決定 
}  目標設定、組織適応 

}  4.行動 
}  機会開発、関係形成、変化対応 
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キャリアの探索と形成(2)	
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}  ライフステージ論(ドナルド・スーパー(1910-1994)) 
}  成長期 
}  探索期：14歳から25歳 
}  確立期：25歳から45歳 
}  維持期 
}  下降期(解放期) 

}  キャリアの定義(辞書) 
}  (一生の)経歴、生涯、履歴 
}  生活手段：(生涯の、または専門的な)職業 
}  (職業での）成功、出世 
}  進路、経路 

キャリアの探索と形成(3)	
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}  キャリア定義の4分類(Hall, 1976) 
}  昇進・昇格の累積としてのキャリア(地位・出世) 

}  組織のなかで 

}  専門職業としてのキャリア(専門職業) 
}  法律家、医師、学者、牧師 

}  生涯を通した一連の仕事としてのキャリア(職業経験) 
}  職業経験を通してのキャリア 

}  生涯を通じた様々な役割経験としてのキャリア(役割経験) 

質問(1)	
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}  12月の休講日は 
}  在宅業に興味が 
}  やりたい仕事がわからなくて専門学校に行くのはありか 
}  失敗もキャリアの要素になるのは意外 
}  毎年、就活をした人々は有名所の会社に入るか 
}  幅広く話を聞きたい 
}  Julie Wataiさんのノイズの入った画像が面白かった 

}  気持ち悪いけどやって見たい 
}  アメリカで役職を上げようと思ったら転職を 
}  300人以上が大企業 
}  大企業かの分類は売り上げと思っていた 
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質問(2)	
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}  ロボットが社会に出たら私たちの就職先は減るのでは 
}  中古卒でいい社会になれば嬉しい 
}  ラインスタンプで儲けたい 
}  卒業できるようにご協力を 
}  ネットワーク、メディアなど様々なITを活用できる仕事を 
}  セッション切れとログイン 
}  アメリカの雇用と日本の雇用は違う 
}  これからはアメリカ型に日本は近づくか 

質問(3)	
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}  歳をとると細胞が縮まり、130歳まで 
}  先の話すぎて実感がわかない 
}  就活を始める前にとっておくべき資格 
}  これから調子が良くなる職業 
}  将棋のカンニング 

}  案外、バレないのでは 

}  学科に関係ない業界に進むのは少しもったいない 
}  学んだことが活かせる業界に就きたい 
}  PCのアプリをスマホから操作できるのは怖い 
}  専門職より広い仕事を 

質問(4)	
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}  デザインやイラスト関係の仕事をしたい 
}  社会福祉関係で働くが、いずれロボットと一緒に働くか 
}  不動産業はなくなるか 
}  キャリアにも色々の解釈が 
}  コンピュータに強くなりたい 
}  生涯学習 
}  美容関係かアパレル業に行きたいが本当にやりたい事は 
}  人と話す仕事(営業)にやりがいを感じる 
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質問(5)	
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}  アプリを作っている人は広告で稼いでいるが、その広告
の場所は自分で決めれるか 

}  ラインとスタッフ 
}  部長と担当部長 
}  電通とブラック企業、残業 
}  昔は100時間残業が普通だが、それは昔 
}  ロボットの法律 
}  ロボホンがデスクにあって、アドバイスしてくれる時代は 
}  ロボホン触って見たい 

業界と職種	

}  業界 
}  製造：素材、電機・機械、生活関連用品 
}  IT・通信・インターネット、エネルギー、交通・運輸 
}  建設・不動産・住宅 
}  金融、流通・小売 
}  サービス・レジャー・アミューズメント 
}  マスコミ、商社・教育・人材・コンサルティング 
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業界と職種	

}  職種 
}  営業 
}  事務・スタッフ関連職 
}  企画・マーケティング 
}  技術関連職：メーカー系 
}  技術関連職：IT・通信・インターネット系 
}  金融スペシャリスト 
}  流通・サービス関連職 
}  制作関連職 
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ゲストスピーカに聞くことの例(1)	
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}  会社ってどんなもの 
}  部やグループ(係)の構成や人数 
}  各部は何をやっているか 
}  出社時間や退社時間や外回りや直帰 
}  宴会などやるの 
}  若手のモチベーションは 
}  初任給は 
}  ボーナスは 
}  給料はどうやって上がっていくの 
}  諸手当って 
}  定年は	

ゲストスピーカに聞くことの例(2)	
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}  どういった仕事をしているか 
}  出世はどういった仕組みか 

}  仕事で結果を出したか、年功序列か 

}  辞めていく人は 
}  配置換えの希望は 
}  福利厚生って 
}  社長ってどんな人 
}  (サービス)残業は 
}  マイナンバーは使っていますか 


